
Mandamientos de 



MIRAR HACIA ATRAS MIRAR HACIA ARRIBA MIRAR HACIA ADELANTE

1. Cuidado Personal
a. ¿Cómo están tú y tu familia?
b. Orar por los motivos que 

vayan surgiendo

2. Testimonio de obediencia
¿Cómo les fue esta semana 
con las metas que se 
propusieron la semana 
pasada? ¿Alguien tiene un 
testimonio?

3. Alabanza
Una canción, salmo u 
oración.

4. Enseñanza
       Mandamientos de Jesús

a. Cuento la historia
b. Alguien repite la historia
c. Leemos la historia
d. Estudiamos la historia

5. Metas
a. ¿Qué desafío te deja hoy la 

palabra de Dios y qué 
acciones prácticas puedes 
emprender?

b. ¿A quién le vas a compartir 
lo que aprendiste hoy?

6. Visión



Mandamiento Texto Historia
1 El Gran Mandamiento: Ama a Dios y a tu prójimo Lucas 10:27-28 Lucas 10:25-42

2 Sígueme Lucas 5:27 Lucas 5:27-32

3 Arrepiéntete y cree (Señorío de Cristo) Marcos 1:14-15 Lucas 19:1-10

4 Recibe el Espíritu Santo (Señales y prodigios) Juan 20:22 Hechos 9:1-22

5 Ora Mateo 26:41 Lucas 11:1-13

6 Perdona Mateo 6:14-15 Mateo 18:21-35

7 Aliméntate de la Palabra Mateo 4:4 Mateo 4:1-11

8 Alaba Efesios 5:19-20 Lucas 17:11-19

9 Bautízate Mateo 28:18-20 Hechos 8:26-39

10 Participa de la Santa Cena Lucas 22:19 Lucas 22:7-20

11 Da Mateo 6:19-21 Hechos 4:32-37

12 Ve y haz discípulos (identidad y promesa) Mateo 28:18-20 Lucas 10:1-12

13 Reúnete (Círculo de la Iglesia Saludable) Hebreos 10:24-25 Hechos 2:36-47

Mandamientos de Jesús
¿Qué necesitan obedecer los nuevos creyentes?


